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Wir suchen dich !

Engagiert im Ehrenamt

Im MITGLIEDERVERBAND bringen sich Menschen aktiv zur Unter-
stützung und Aufrechterhaltung der Mitgliedergruppen ein. Er bietet 
Interessierten Raum für abwechslungsreiches Engagement, so etwa in 
der Nachbarschaftshilfe oder in Interessen-, Kreativ- und Sportgruppen. 
Dort organisieren und nutzen die Mitglieder vielfältige Angebote, in 
denen sie ihre Ideen leben können. 

Die ENTLASTUNGSANGEBOTE der VS Bürgerhilfe gemeinnützige 
GmbH unterstützen pflegende Angehörige. Ehrenamtliche Helfer und 
Helferinnen kümmern sich stundenweise um pflegebedürftige und 
demenzkranke Menschen und entlasten so die Angehörigen vom 
Pflegealltag. 

Die Volkssolidarität dient auch als SOZIALPOLITISCHE INTERESSEN-
VERTRETUNG. Sie tritt ein für soziale Gerechtigkeit und streitet dabei 
für die Interessen älterer wie jüngerer Menschen. Wer sich hier enga-
giert, identifiziert sich mit der Volkssolidarität und ihren Zielen, brennt 
für ihre Sache und scheut sich nicht, die Position des Verbandes in der 
Öffentlichkeit zu vertreten.  

VOLKSSOLIDARITÄT BÜRGERHILFE E.V.:  
DREIFACHES ENGAGEMENT



Bescheinigung
Die Volkssolidarität stellt den Engagierten 
für ihren persönlichen Bedarf Bescheinigungen 
über die ehrenamtliche Tätigkeit aus. Diese 
können Berufs-(wieder-)einsteigerinnen und 
-einsteiger ggf. nutzen, um ihr Erwerbsleben 
zu qualifizieren.   

Beteiligung und Selbstbestimmung 
Verantwortung und Mitsprachemöglichkeiten 
schätzen viele freiwillig Engagierte als große 
Anerkennungen. Bei der Volkssolidarität finden 
Sie beides!

Engagement an vielfältigen Orten 
n 	im Bereich der Entlastungsangebote
	 - stundenweise Betreuung für Menschen mit Demenz und/oder Pflegebedürftigkeit
	 - Einzelbetreuung in der Häuslichkeit oder Gruppenbetreuung in einer Einrichtung
n 	als Bürgerhelfer/in zur Organisation unserer Mitgliedergruppen und Aufrechterhaltung 

unseres Vereinslebens
n 	als Volkshelfer/in zur Unterstützung der Mitglieder und für Besuchs- und Begleitdienste
n 	als Übungsleiter/in für unsere Sport- und Gymnastikgruppen

Engagement lohnt sich! 
Die Volkssolidarität überträgt Ihnen Verantwortung, begleitet, unterstützt und fördert Ihr 
Engagement! Sie bietet Ihnen Gemeinschaft, ein Plus an Lebensqualität sowie Angebote, 
um Ihre Freizeit aktiv zu gestalten und Ihre Hobbys und Interessen verwirklichen zu 
können.  

Für Engagement ist man nie zu jung! 

Beratung 
In einem persönlichen Beratungsgespräch er-
halten Sie alle für Sie wichtigen Informationen 
zum Ehrenamt. Dabei können Sie Ihre Fragen 
stellen, gemeinsam mit den Verantwortlichen 
der Volkssolidarität ein interessantes Tätig-
keitsfeld aussuchen und gegenseitige Erwar-
tungen austauschen. Vielleicht möchten Sie 
sogar neue Angebote etablieren? Hier ist Platz 
für Ihre Ideen.

Einarbeitung, Arbeitshilfen 
Eine gezielte Einarbeitung erleichtert Ihnen 
den Start in Ihr Engagement. Sie erhalten 
ausreichend Zeit, um Ihre Aufgaben 
kennenzulernen.  

Qualifizierung 
Zur Ausübung der freiwilligen Tätigkeit 
erhalten die ehrenamtlichen Helfer und 
Helferinnen die nötigen Qualifizierungskurse, 
Weiterbildungen und einen festen Ansprech-
partner. 

Räumlichkeiten, Materialien, Fahrtkosten 
und Aufwandsentschädigungen 
Räume und Materialien fürs Engagement 
stellt die Volkssolidarität zur Verfügung. 
Außerdem werden Ihnen Fahrtkosten oder an-
dere Aufwandsentschädigungen erstattet. 

Würdigung
Ihr Engagement findet bei der Volkssolidarität 
große Anerkennung. Ihre Leistung, Ihre 
aufgewendete Zeit, kurz Ihr Engagement 
werden im Rahmen von fest eingeplanten 
Festen und Dankesveranstaltungen gewürdigt.  

Freiwilliges Engagement  – 
Warum bei der Volkssolidarität ?  

Gemeinsam anderen helfen,
gemeinsam an morgen denken
und gemeinsam aktiv sein ! 


